日    课    表

初一（1）班

	
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	语
	语
	数
	外
	语

	2
	数
	生
	政
	数
	外

	3
	外
	外
	语
	信
	生

	4
	地
	数
	体
	劳
	健

	5
	史
	美
	音
	史
	体

	6
	生
	信
	外
	地
	综

	7
	政
	体
	活动
	语
	数

	8
	班
	活动
	
	第二课堂
	活动


日    课    表

初一（2）班

	
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	数
	外
	政
	数
	外

	2
	语
	语
	数
	外
	语

	3
	地
	生
	体
	史
	健

	4
	外
	数
	语
	信
	生

	5
	政
	史
	外
	地
	综

	6
	信
	体
	音
	语
	数

	7
	生
	美
	活动
	劳
	体

	8
	班
	活动
	
	第二课堂
	活动


日    课    表

初一（3）班

	
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	外
	语
	外
	数
	外

	2
	音
	数
	数
	外
	语

	3
	数
	政
	语
	美
	生

	4
	语
	外
	信
	体
	数

	5
	生
	劳
	体
	生
	地

	6
	体
	史
	健
	语
	信

	7
	综
	地
	活动
	史
	政

	8
	班
	活动
	
	第二课堂
	活动


日    课    表

初一（4）班

	
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	外
	数
	数
	外
	语

	2
	语
	语
	语
	数
	外

	3
	音
	外
	信
	体
	数

	4
	数
	政
	外
	美
	地

	5
	体
	地
	生
	史
	信

	6
	综
	生
	体
	健
	政

	7
	劳
	史
	活动
	语
	生

	8
	班
	活动
	
	第二课堂
	活动


日    课    表

初二（１）班

	
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	外
	语
	数
	数
	语

	2
	语
	数
	政
	外
	物

	3
	物
	外
	物
	地
	数

	4
	生
	健
	语
	体
	外

	5
	数
	史
	信
	语
	政

	6
	地
	体
	外
	史
	美

	7
	体
	音
	第二课堂
	劳
	生

	8
	班
	活动
	
	活动
	活动


日    课    表

初二（２）班

	
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	语
	数
	政
	外
	语

	2
	外
	外
	语
	数
	外

	3
	生
	信
	数
	史
	物

	4
	体
	语
	物
	地
	数

	5
	物
	音
	外
	体
	劳

	6
	数
	史
	健
	语
	政

	7
	地
	体
	第二课堂
	生
	美

	8
	班
	活动
	
	活动
	活动


日    课    表

初二（3）班

	
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	数
	数
	语
	数
	外

	2
	外
	外
	数
	政
	语

	3
	物
	语
	物
	生
	史

	4
	政
	地
	劳
	外
	数

	5
	健
	体
	外
	语
	物

	6
	语
	生
	史
	信
	地

	7
	体
	美
	第二课堂
	音
	体

	8
	班
	活动
	
	活动
	活动


日    课    表

初二（4）班

	
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	语
	数
	数
	语
	语

	2
	数
	地
	物
	政
	外

	3
	外
	外
	外
	外
	生

	4
	物
	体
	语
	数
	史

	5
	体
	美
	史
	物
	数

	6
	政
	语
	劳
	音
	体

	7
	信
	生
	第二课堂
	健
	地

	8
	班
	活动
	
	活动
	活动


  日    课    表

初三（1）班

	
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	语
	语
	外
	数
	语

	2
	数
	数
	史
	物
	数

	3
	物
	体
	劳
	外
	化

	4
	外
	外
	体
	化
	政

	5
	化
	物
	数
	语
	外

	6
	音
	化
	语
	综
	物

	7
	史
	政
	活动
	美
	体

	8
	班
	活动
	
	活动
	活动


日    课    表

初三（2）班

	
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	数
	数
	语
	物
	数

	2
	语
	物
	外
	外
	化

	3
	外
	语
	史
	化
	政

	4
	物
	体
	数
	音
	语

	5
	史
	政
	物
	数
	体

	6
	化
	外
	体
	语
	外

	7
	美
	化
	活动
	综
	劳

	8
	班
	活动
	
	活动
	活动


日    课    表

初三（3）班

	
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	语
	数
	外
	外
	语

	2
	物
	语
	化
	数
	化

	3
	数
	外
	政
	物
	数

	4
	外
	化
	劳
	史
	美

	5
	化
	体
	数
	语
	外

	6
	体
	物
	语
	体
	音

	7
	政
	史
	活动
	综
	物

	8
	班
	活动
	
	活动
	活动


日    课    表

初三（4）班

	
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	语
	物
	语
	数
	外

	2
	数
	数
	政
	外
	语

	3
	外
	化
	化
	物
	体

	4
	政
	外
	劳
	语
	数

	5
	物
	语
	外
	美
	化

	6
	化
	史
	数
	综
	物

	7
	体
	体
	活动
	史
	音

	8
	班
	活动
	
	活动
	活动


节





期





星





星





期





节



































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































节





期





星





节





期





星





节





期





星





节





期





星























节





期





星





节





期





星





节





期





星





节





期





星























节





期





星





节





期





星








